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ul. Dworcowa 12, tel. (67) 286 60 90

e-mail: skansen@muzeum.pila.pl
Jak zamowic¢ lekcje?

Tematy 1 terminy lekcji prosimy uzgadnia¢ telefonicznie 67 286-60-90 lub mailowo

skansen@muzeum.pila.pl

Poza zaproponowanymi lekcjami muzealnymi podejmiemy takze inne tematy zwigzane

z zagadnieniami etnograficznymi — w tej sprawie prosimy o kontakt z nastepujacymi osobami:
Roman Skiba

E-mail: rskiba@muzeum.pila.pl

Maria Kuchta

E-mail: mkuchta@muzeum.pila.pl

Joanna Medycka

E-mail; jmedycka@muzeum.pila.pl

Tematy lekcji muzealnych

1. Zwyczaje i obrze¢dy wielkopostne i wielkanocne na Krajnie i Palukach

Omoéwienie zwyczajow wielkopostnych i wielkanocnych, jakie wystepowaly na wsi krajenskiej.
Przestawione zostang niektore zwyczaje poprzedzajace Wielki Post (podkoziotek, ostatki, zabawy
zapustne). Uczestnicy lekcji dowiedza sig, jak dawniej poszczono i co jadano w czasie Wielkiego

Postu, czym byly ,boze rany”, czy dyngus to tylko polewanie woda. Wyjasniona zostanie
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symbolika wielkanocna jajka, baranka i zajaca.

2. Jak to z Inem bywalo — wlékiennictwo i tkactwo wiejskie na Krajnie

Wszystko o Inie — zaprezentowane zostang kolejne etapy obrobki tego surowca — migdlenie,
czesanie 1 przedzenie wiokna. Uczestnicy zaje¢ beda mogli wlasnorecznie wymiedli¢ len
1 wyczesa¢ witdkno. Lekcja zakonczy sie wizyta u tkaczki, ktdra objasni, jak pracuje krosno tkackie

1 pokaze, jak si¢ tkato ptotno. Lekcja adresowana do miodszych dzieci.

3. Od ziarenka do bochenka - chleb w tradycji ludowej w pélnocnej Wielkopolsce

Chleb jest uznawany za najszlachetniejszy produkt zbozowy. Od wiekéw zajmuje pierwszorzedne
miejsce W pozywieniu, obyczaju 1 tradycji ludowej we wszelkich obrzedach rodzinnych
1 dorocznych. Uczestnicy lekcji dowiedza sig, jaka droge musi przeby¢ ziarno, by zamienito si¢
w make, z ktorej nastgpnie mozna wypiec chleb, po czym poznajg caty proces od zbioru zboza,

przez jego mldcenie, czyszczenie i mielenie na zarnach i w wiatrakach.

4. W dawnej kuchni — wyposazenie i wystrdj chlopskiej kuchni w polnocnej Wielkopolsce od

XIX do pol. XX w.
Jak wygladata dawniej kuchnia, jak ja wyposazono, jakie meble i narzedzia mozna bylto w niej
najczesciej spotkaé, jak wygladaly piece z fajerkami, co to byt misnik, tyznik, kierzynka i do czego

stuzyly szondy.

5. Wypiek chleba na Krajnie — technika i narzedzia

Uczestnicy zaje¢ dowiedza sie m. in. co to jest chleb na zakwasie 1 jak go sporzadzi¢, jak czgsto
gospodynie piekty chleb i jak rozpoznawaly, czy piec jest wystarczajaco nagrzany. Poznaja

narzg¢dzia potrzebne do jego przygotowania, jak np. topata do chleba czy dzieza.

6. Technika omlotow i mielenia ziarna w Wielkopolsce

Dawniej na wsi chlopi na rézne sposoby radzili sobie, by wytuskaé ziarno z kloséw zebranego
latem zboza. Proponowana lekcja opowie o stosowanych przez nich metodach na omiloty,

czyszczenie ziarna oraz jego mielenie na make i kasze.



7. Pozywienie chlopskie na Krajnie XIX - XX w.

Co jadano dawniej na wsi, ile positkow jadano, jak przygotowywano i przechowywano pokarmy,

jakie sktadniki najczesciej pojawiaty si¢ w potrawach i czym je przyprawiano.

8. Adwent i Boze Narodzenie na Krajnie i Palukach

Miesigc grudzien kojarzy si¢ chyba wszystkim z adwentem, Wigilig i Swigtami Bozego Narodzenia.
Swieta te, tak bardzo zakorzenione w polskiej tradycji, maja bogata symbolike, ktora niestety
wspodiczesnie ulega juz czgsto zapomnieniu. Uczestnicy lekeji dowiedza si¢ m. in. o ,,kozim balu”,
skad si¢ wzieta w Polsce choinka i jak dekorowano izby mieszkalne zanim upowszechnilo si¢
drzewko s$wierkowe, skad pochodzi gwiazdor ijaka jest geneza postaci §w. Mikolaja, poznaja
dawne S$wigteczne menu na wsi, rodzaje wrdzb bozonarodzeniowych, zachowania magiczne
zabezpieczajace urodzaj i zwyczaje zwigzane z kultem przodkoéw towarzyszace Wigilii. Lekcja
realizowana w ramach warsztatow: "Pieczemy pierniki krajenskie", gdzie na zakonczenie

uczestnicy beda mogli skosztowaé §wigtecznych piernikow.

9. Nie swieci garnki lepia — garncarstwo ludowe

Kazda kuchnia chlopska zaopatrzona byla w gliniane garnki, roéznego ksztattu, wielkosci
1 przeznaczenia. Uczestnicy dowiedza si¢, jak obrabiano gling, jakie byly kolejne etapy pracy

garncarza, jak zdobit garnki i gdzie je zbywal.

10. Budownictwo ludowe w polnocnej Wielkopolsce

Jak 1 z czego budowano domy, czym kryto dachy, uktad wnetrza domu, co to chatupa podcieniowa,

jak wygladata konstrukcja budynkéw 1 dlaczego domy miaty dwa wejscia.

11. Zwyczaje weselne na Krajnie

Jaka rol¢ pehit swat, co to byly zrekowiny, jak wygladata uczta weselna 1 oczepiny, co to byly
przenosiny; czyli wszystko o zwyczajach zwigzanych z zawarciem matzenstwa na wsi krajenskiej

na przetomie XIX 1 XX w.



12. Stroj ludowy na Krajnie

Str6j ludowy réznit sie¢ w zalezno$ci od regionu. Na Krajnie bardzo szybko zatracit swoj ludowy
charakter. Dlatego warto przypomnie¢ w zarysie, jak ubierano si¢ na dawnej wsi; z czego
wyrabiano spodnice, koszule i spodnie, jakie buty noszono, jak wygladaty nakrycia glowy kobiet

1 mezczyzn czy chociazby jak wygladat stroj od$wigtny.

13. Czary i czarownice na Krajnie i Palukach

Podobno w kazdej wsi mozna byto natrafi¢ na czarownice. Wedlug legendy nawet w poblizu Osieka
takowa stacjonowata. Podczas lekcji uczestnicy dowiedzg si¢, kim byla czarownica, za jakie
dziatania byta odpowiedzialna i w jaki sposdb mogta rzuci¢ na kogo$ czary. Po czym mozna byto
rozpozna¢ czarownice i jak si¢ przed nimi chroniono. Poznaja przebieg procesdw o czary na
Krajnie w XVII wieku 1 dowiedzg si¢, o jakie praktyki oskarzano osoby podejrzane o czarownictwo
1 co z nimi robiono, aby wydoby¢ zeznania i gdy stwierdzono, ze s3 winne swoich czynow. Ponadto

uczestnicy zapoznaja si¢ z instytucja kata i jego obowigzkami.

14. Medycyna ludowa na Krajnie i Palukach

Dawniej na wsiach, gdy dostgp do publicznej stuzby zdrowia byt niemozliwy lub utrudniony, ludzie
starali si¢ leczy¢ samodzielnie lub udawali si¢ do babek, akuszerek, mgdrych, znachoréw oraz
innych "specjalistow" posiadajacych remedia na wszelkie choroby. Podczas lekcji uczestnicy
dowiedzg sig¢, kto zajmowat si¢ lecznictwem ludowym na wsi, w jaki sposob osoby te diagnozowatly
chorych i jakich §rodkoéw roslinnych, zwierzecych i mineralnych uzywaty podczas terapii. Do kogo
nalezato uda¢ si¢, gdy bolal zab czy ztamano rekg. Ponadto poznaja choroby, na ktore zapadano

oraz domowe 1 "specjalistyczne" sposoby ochrony i radzenia sobie z nimi.

15. Rosliny zielarskie w obrzedowosci rodzinnej i dorocznej na Krajnie i Palukach

Ziola towarzysza cztowiekowi od poczatkow istnienia cywilizacji. Od wiekow stanowia
nieodlaczny element wielu obrzgddéw 1 zwyczajow. Byly obecne zarowno przy narodzinach dziecka,
jak 1 u kresu zycia cztonka rodziny. Towarzyszyly ludziom w czasie §wigt w postaci pozywienia czy
rekwizytu obrzedowego. Uczestnicy lekcji dowiedzg sie, jakie ziota wykorzystywano w czasie
porodu i narodzin, ktére z nich stuzyly do wyrobu rézg i wiankéw weselnych, a takze jakie ziota
wktadano zmarlym do trumny. Ponadto poznaja rosliny zielarskie wykorzystywane do

przygotowania potraw obrzgdowych 1 sporzadzane znich rekwizyty, ktore zanoszono do



poswigcenia 1 ktorymi ozdabiano wnetrza chatup, zagrody 1 obej$cia w czasie Bozego Narodzenia,

Wielkanocy, Bozego Ciala czy Matki Boskiej Zielnej

16. Higiena na wsi w XIX i XX wieku

Higiena jest nieodlacznym elementem Zzycia codziennego czlowieka. Na przestrzeni wiekow
zwyczaje zwigzane z dbaniem o higien¢ osobista i otoczenia ulegaty zmianom i byly zalezne od
wielu czynnikow: poziomu edukacji, zamozno$ci, dostgpu do wody 1 urzadzen wodno-
kanalizacyjnych. Podczas lekcji uczestnicy poznaja zwyczaje higieniczne panujace na wsi w XIX
1 XX wieku w obrebie domu 1 zagrody. Dowiedzg si¢, skad dawniej czerpano wode, jak 1 w czym ja
przenoszono oraz gdzie ja przechowywano. W jakim miejscu sktadowano odpadki, gdzie
zatatwiano czynnosci fizjologiczne, co to jest stawojka, do czego stuzyta miednica czy balia. Czym
myto naczynia, gdy nie znano ptynu do mycia naczyn. Jak dbano o higien¢ wngtrza mieszkalnego.
Gdzie prano 1 jakich urzadzen i1 srodkéw uzywano do tej czynnosci. Ponadto uczestnicy dowiedza
sig, czym jest kijanka, tara, dukacz, maglownica, wyzymaczka i jak dzialaja zZelazka na duszg,
wegiel czy spirytus. Uczestnicy poznaja rosliny, ktére uzywano do prania i mycia si¢ oraz dowiedza

si¢, czym czyszczono niegdys zeby, z czego wyrabiano dawniej krochmal, tug czy mydto.

17. Rosliny w ,,Chlopach” Wladyslawa Reymonta

W tworczosci Wladystawa Reymonta drzewa, krzewy, kwiaty, ziola, owoce i warzywa pelniag wiele
waznych funkcji. Cztowiek w powiesci ,,Chtopi” jest silnie zwigzany ze $wiatem roélin i tej sferze
czesto poswieca sporo czasu, wykonujac - w poszczegdlnych porach roku - okreSlone prace
w gospodarstwie. W trakcie lekcji uczestnicy dowiedzg sie, jakie rosliny wystepuja w ,,Chtopach”;

jakie peity funkcje; do czego je wykorzystywano oraz jakie zwyczaje byty z nimi zwigzane.



